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M Xnerva

Mujeres protagonistas de nuestra propia historia



NUMEROS IMPORTANTES PARA CASOS DE VIOLENCIA'Y

EN DONDE PEDIR AYUDA

POLITIE

0900-8844 .(Para hag:er denuncias o
registros) 112 (GENERAL, EMERGENCIA)

website www.politie.nl /contact

SLACHTOFFERHULP NEDERLAND

0900-0101 para apoyo a nivel juridico
o para ayudar a realizar denuncias.
www.facebook.com/Slachtofferhulp/

LLAMADA ANONIMA POR CASO
DE MALTRATOS

0800-7000
meldmisdaadanoniem.nl
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VIOLENCIA/MALTRATO CONTRA NINOS

0800-0432

IDEAS SUICIDAS O AUTOLESIONES
0800-0113

PARA PREVENCION DE SUICIDIO: 113

DELUISTERLIIN.NL.
0900-0767

VEILIG THUIS
0800-2000
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VERENIGING VALENTE

Federacién de refugios en Holanda
Organizacion que a nivel nacional,
regional y local da sobre los centros
de acogida y programas para
personas en situaciones vulnerables.
(sin techo, problemas psiquiatricos,
violencia,etc)
Mijke.caminada@valente.nl

AN Cosov

gl Migrants MXnerva

Bujeres protagoniats de nucstia propia bistora



NUMEROS IMPORTANTES PARA CASOS DE VIOLENCIA'Y

EN DONDE PEDIR AYUDA

BLIJF GROEP AMSTERDAM-ORANJE
HUIS

Adres : Tollensstraat 59a
1053 RS Amsterdam
NiUmero de teléfono: 0882342450

BLIJF GROEP FLEVOLAND - GOOI
EN VECHTSTREEK - ORANJE HUIS

Zwedenstraat 229
1363 DN Almere
088 234 25 30 (receptie)

BLIJF GROEP

088 2342450

088 234 24 00 (nlimero de teléfono
general)

info@blijfgroep.nl

BLIJF GROEP ALKMAAR - ORANJE

HUIS

Hooftstraat 163
1813 XP Alkmaar
088 234 25 70 (receptie)

BLIJF GROEP HAARLEM
088 234 26 30 (receptie)

BLIJF GROEP ZAANSTREEK-
WATERLAND

Albert Meijnsstraat 185
1521 ZW Wormerveer
088 234 25 60 (receptie)
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VEILIG THUIS FLEVOLAND

P.J. Oudweg 1

1314 CH Almere

088 - 222 05 00
info@veiligthuisflevoland.nl.

FIER

0800-2080000 (24/7 ayuda/Blijf van
m’n lijf)

058 215 70 84 Atencién general
aanmelgingen@fier.nl
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